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SCREENING ECOGRAFIC COMPLEX:
CRANIO-CEREBRAL, CARDIAC, ABDOMINAL,
COXO-FEMURAL S1 CONSULTATIE PEDIATRICA

Imediat dupa ce copilul multdorits-a nascut, se va efectua prima examinare
pediatricd amdnuntitd. Dupa ce ne asiguram ca totul este in ordine,
urmatoarea prioritate o constituie efectuarea testului screening cu
ultrasunete.

Prin efectuarea acestui screening putem descoperi malformatiile
congenitale asimptomatice.

Astfel putem Tncepe tratamentul, dacd este nevoie, inaintea aparitiei
primelor semne de boala.

Testul cu ultrasunete este nedureros, fara efecte secundare si se poate
repeta in orice moment.

INTREBARI FRECVENTE

Ce beneficii ne aduc examinadrile cu ultrasunete?
Patologia detectatd din timp cu ajutorul examindrilor ultrasonografice
poate fi tratatd mult mai eficient. In multe cazuri se pot preveni acele
afectiuni, care, netratate la timp, necesitd interventii chirurgicale sau
tratamente costisitoare. Din aceste motive va recomandam sa efectuati
acest screening ecografic pana la varsta de 6-8 saptamani.

Examenul poate fi dureros pentru sugar?
Examinarea ultrasonografica a sugarului este sigurd, nedureroasd si nu are
efecte secundare negative. Sugarii tolereaza bine examinarea ecografica.

La ce varstd este necesard efectuarea examinarii
cu ultrasunete?
Varstaideald pentru efectuarea testului screening este in jurul varstei de 6-8
saptamani.

Este necesard programarea prealabila?
Aceste screeninguri cu ultrasunete se efectueaza in baza unei programari
prealabile. Examinarile se desfdsoara intr-o singurd consultatie, intr-un
mediu ambiental placut, fard sd necesite un timp de asteptare prelungit.
Programarea se poate face atat telefonic, cat si prin email sau personal la
sediul clinicii.

De cite ori trebuie sd venim pentru ecografii?
Osingurd datd, toate ecografiile si consultatia se realizeaza intr-o
singurad vizita.

Cand primesc rezultatele?
Rezultatele se inmaneazad imediat dupa terminarea examinarii, iar in cazul
n care se ivesc probleme, acestea vor fi discutate cu pdrintii.

Aceastd brosurd de informatii despre testele de screening metabolic la nou-ndscuti a fost
redactatd cu scopul de a informa pdrintii, astfel tncercim si raspundem la cele mai
frecvente intrebdriin legdturd cu acest screening.
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SCREENINGUL ECOGRAFICABDOMINAL

De ce este important examenul?
Prin acest screening ecografic examinam toate organele abdominale si
pelvine (rinichi, glandele suprarenale, vezica urinara, ficat, colecist, splind
etc.). Astfel putem detecta posibilele anomalii congenitale. Un rol deosebit
il au malformatiile renale asimptomatice destul de frecvente la sugari:
hidronefroze, ectopii, hipotrofii renale, care trebuie depistate din timp
pentru un management potrivit si pentru evitarea posibilelor complicatii.

ECOGRAFIADESOLD

De ce este important examenul?
Chiar si in cazurile Tn care nu se detecteaza anomalii de sold cu ocazia
examenului clinic, ultrasonografia poate detecta variatii care necesita
tratament.
Se recomandd in situatia ideald ca ecografia de sold sd fie efectuata intre
varsta de 6 si 8 saptamani. Cu ocazia examindrii, putem detecta atat modifi-
cari displazice, cat si luxatia congenitald de sold.
Investigatia ultrasonograficd este sigura, nedureroasd si fara radiatii.
Prin depistarea precoce a modificdrilor patologice ale soldului se poate
initia tratament cu dispozitive de abductie prin diferite hamuri care au
scopul sd fixeze soldul in pozitie normald, evitand astfel operatiile dureroa-
se si costisitoare. Incidenta malformatiilor congenitale coxofemurale in
Europa este de aproximativ 0,5-2%o, deci din 1000 de copii 1-2 se nasc cu
luxatie congenitald coxofemurala.



SCREENINGUL ECOGRAFICCARDIAC

De ce este important examenul?
Malformatiile cardiace sunt definite ca si defecte structurale ale inimii, si
sunt cele mai frecvente boli diagnosticate la nou-ndscuti. Spectrul bolii este
foarte larg, care cuprinde atat forme asimptomatice, cu o afectare minima
cardiaca ce necesitd numai urmdrire, cat si forme grave necesitand inter-
ventii chirurgicale.
Cu ajutorul examenului ultrasonografic al cordului ne informam despre
structura si functionarea cordului, malformatii cardiace congenitale sau
dobandite, defecte septale atriale sau ventriculare, morfologia si functia
valvelor, acumulari lichidiene n sacul pericardic.
Examenul ecografic Doppler color ne furnizeaza informatii despre viteza si
sensul de curgere a sangelui prin inimd. De asemenea pot fi urmarite
evolutiile bolilor fard ca aceste examinari sa afecteze organele sugarului.

SCREENINGULTRANSFONTANELAR

De ce este important examenul?
Prin ecografia transfontanelara a sugarului analizim substanta cerebrald
prin fontanela anterioard. Cu aceastd ocazie vedem ventriculii cerebrali,
substanta cerebrala, detectdm malformatiile vasculare, malformatiile
chistice, chiar si hemoragiile asimptomatice.
La sugarii cu retard psihomotor sau ndscuti prin nastere dificila, aceasta
examinare este deosebit de importanta.



